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入院期間については現時点で予想されるものです。
文書No:17381（★75094）原本:現場スキャン後患者控え

　　　　　　　　　　（手術前日） 手術1日目 手術2日目～退院まで手術当日（手術前） 手術当日（手術後）

入院3日目入院1日目 入院2日目

経カテーテル大動脈弁置換術
（TF/TSC/TCA)で入院された

入院4日目 入院5日目～退院（11日目）
予定入院期間

　　　日間

（　　/　　）～（　　/　　） （　　 　/ 　        ） （　　　/ 　       ） （　　　/       ）

1、入院検査で異常がない
2、治療について理解できる

1、治療について理解できる
2、合併症を起こさず経過する
3、病気と安静に必要性を理解できる

1、退院後の生活の注意点を理
解できる
2、合併症なく退院できる

●食事が出ます
●手術前日の21時以降は食べたり飲んだり
できません

●飲水禁止時間
1･2例目は朝6時以降禁止
3･4･5例目は昼12時以降禁止

●覚醒2時間後より飲水可能です
●食事は絶食となります
（状態により夕から開始になる事もあります）

●食事が出ます

退院目標
　月　日

退院日は患
者さんの状
態で変更に
なる場合も
あります

●血圧・脈拍・体温測定 ●治療前に病衣とパンツに着替え
ます
（肌着は身につけられません）

●手術室で点滴・尿の管を入れま
す
＊病態によって緊急治療へと移行
することもあります

●集中治療室へ入室します
●血管拡張剤・抗凝固剤・抗生剤の点滴をしま
す（状況により異なります）
●心電図モニターの装着をします
●帰室後3時間後まで、1時間毎にバイタルサイ
ンの測定を実施します
●針を刺した部分を圧迫し止血します

●一般病棟へ戻ります
●必要時点滴を行います
●尿の管を抜きます
●血圧・脈拍・体温測定

●身長・体重測定
●採血、心電図、レントゲン
●手術日・手術前日採血

●心電図、レントゲン
●腹部超音波検査

●採血
●心電図、レントゲン
●心臓超音波検査

●動脈硬化測定検査
●ホルター心電図
●歩行テスト
（術後7日目）

●内服薬の確認
●抗凝固薬の中止
●抗血小板薬の内服開始
●一部の糖尿病薬の中止
（内服中の方はお伝え下さい）
●希望時21時に眠剤をお渡しします

●6時に内服薬を飲みます
（糖尿病薬以外）

●夜から内服が再開になります（患者さんに
よって異なりますので、医師の指示に従ってく
ださい）

●医師の指示の内服薬を飲みます

1、合併症を起こさず経過する
2、病気と安静に必要性を理解でき
る

●院内歩行可
●シャワー浴可
＊状態により変更となる場合あります

●入室時間になったら車椅子また
はベッドで手術室へ移動します

●圧迫中はベッド上安静になります
●3時間後より両足を伸ばしたまま体を横向き
にできます
＊手術後の活動範囲は個人差があります。その
都度説明します。

●朝に医師が圧迫を外します
●歩行可能になります
●リハビリを開始します

●シャワー浴が可能になり
ます

●手術オリエンテーションがあります
●集中治療室へ持ち込む荷物に名前を記入
してください。その他の荷物はご家族が持
ち帰るか有料のロッカーに預けていただき
ます
●診断書が必要な方はご相談ください
●医療福祉相談員との面談があります
●集中治療室に持ち込む荷物の確認をしま
す

●眼鏡･入れ歯･時計･指輪などの
金属類は外してください

●創部の洗浄方法の指導を
行います
●退院後の生活についてパ
ンフレット指導をします 会計は10

時に医事課
担当者が会
計用紙をお
持ちします

2025年3月改訂 

担当看護師： 　患者・家族：


